
NOTA LEGAL Y CONDICIONES DE 
USO 

Términos Valuexperience 

El presente aviso legal regula el uso del sitio web 
de www.atlasdelbienestar.com  y sus subdominios 
(www.tmb.atlasdelbienestar.com) perteneciente a 
Valuexperience SL, con N.I.F B-66247990 y domicilio en 
Muntaner 266, de Barcelona (08021). 

Legislación 

Con carácter general las relaciones entre la Plataforma de 
Bienestar Atlas del Bienestar con los Usuarios de sus servicios 
telemáticos, presentes en este sitio web, se encuentran 
sometidas a la legislación y jurisdicción españolas. 

Uso y acceso de usuarios 

El Usuario queda informado, y acepta, que el acceso a la 
presente web no supone, en modo alguno, el inicio de una 
relación comercial con Valuexperience SL. 

Propiedad intelectual e industrial 

Los derechos de propiedad intelectual del contenido de las 
páginas web, su diseño gráfico y códigos son titularidad 
de Valuexperience SL y, por tanto, queda prohibida su 
reproducción, distribución, comunicación pública, 
transformación o cualquier otra actividad que se pueda 
realizar con los contenidos de sus páginas web ni aun citando 
las fuentes, salvo consentimiento por escrito 
de Valuexperience SL. 

Condiciones de uso y cookies 

http://www.atlasdelbienestar.com/
http://www.tmb.atlasdelbienestar.com/


Uso de la plataforma 

Al visitar la Plataforma, usted adquiere la condición de 
visitante de la misma. Para ser usuario de la plataforma se 
debe tener más de 15 años. La navegación por la Plataforma y 
la utilización de la misma significan su aceptación como 
visitante o usuario de todas y cada una de las presentes 
condiciones de uso, así como de las condiciones particulares 
que, en su caso, rijan la utilización de la Plataforma o de los 
servicios vinculados a la misma. 

Responsabilidad y garantías-salud 

El usuario asume toda la responsabilidad sobre el estado de su 
salud y los posibles incidentes o percances que por el uso de la 
Plataforma éste sufriera. La plataforma Atlas del Bienestar de 
Valuexperience recomienda una vida saludable, con una 
buena alimentación y el uso de sus servicios de forma 
controlada por un médico especialista. Se exime pues 
a Valuexperience de toda responsabilidad por el uso 
inadecuado de sus servicios por parte del usuario. Las 
personas con problemas de salud, deben consultar a un 
especialista si pueden utilizar la Plataforma. No es 
responsabilidad de Valuexperience comprobar si los usuarios 
padecen problemas de salud. El uso responsable y correcto de 
los servicios y productos de Valuexperience es 
responsabilidad del usuario. 

Valuexperience no se obliga a comprobar la identidad de las 
personas que solicitan sus servicios, ni tampoco la obligación 
de controlar el uso que de éstos haga el usuario u otros 
terceros usuarios, por lo tanto, Valuexperience se exime de 
toda responsabilidad por robo o cualquier otro uso 
inadecuado de la identidad o información de un usuario. 

Valuexperience no puede ofrecer garantía alguna que los 
servicios ofrecidos funcionen sin ninguna interrupción o algún 
error de funcionamiento. En concreto, durante operaciones de 
mantenimiento, mejoras, actualizaciones, etc. 

Programas de nutrición 



Si tienes problemas de salud, te encuentras en tratamiento 
médico, te encuentras bajo medicación o si se te ha 
aconsejado seguir alguna dieta especial por tu tratamiento te 
recomendamos encarecidamente que consultes con tu 
médico antes de empezar con las dietas que se proponen en 
la plataforma. La plataforma no se hace responsable de que el 
usuario tenga una intolerancia o alergia, conocida o no, a 
alguno de los alimentos incluidos en las dietas. Las dietas 
ofrecidas no están recomendadas para personas con 
trastornos alimentarios (como anorexia o bulimia) o personas 
con obesidad mórbida. El usuario, Al clicar «iniciar dieta» está 
aceptando bajo su responsabilidad el uso de la misma. El 
usuario afirma que no tiene ninguna patología o situación 
fisiológica que le impida hacer dieta de cualquier clase y 
acepta como suya la responsabilidad de seguir uno de los 
planes nutricionales ofrecidos en la plataforma. 

Programas de actividad física 

Antes de empezar a hacer ejercicio físico con regularidad es 
preciso comprobar que no se sufre ningún tipo de dolencia o 
no se es sensible a sufrirla. Para ello, te recomendamos que 
acudas a tu médico y te realice una revisión general, de esta 
forma te indicará que tipo de actividad física es la más 
adecuada según tus condiciones físicas. Si hace tiempo que 
no haces deporte es aconsejable que empieces a entrenar de 
forma gradual, es decir, ir aumentando el grado de dificultad e 
intensidad poco a poco. El uso y seguimiento de las 
instrucciones que te damos en estos vídeos serán siempre 
bajo tu propia responsabilidad. Valuexperience no se hace 
responsable del uso inadecuado de nuestra plataforma y no 
garantiza su resultado. 

Legislación y foro 

Estas Condiciones Generales se rigen por la ley española. Las 
partes se someten, a su elección, para la resolución de los 
conflictos y con renuncia a cualquier otro fuero, a los juzgados 
y tribunales del domicilio del usuario. 



Plataforma de resolución de litigios en 
línea (odr) 

Valuexperience pone a su disposición el enlace a la 
plataforma de resolución de litigios en línea: 
https://ec.europa.eu/consumers/odr/main/index.cfm?event=m
ain.home.show 

  

 

https://ec.europa.eu/consumers/odr/main/index.cfm?event=main.home.show&lng=ES
https://ec.europa.eu/consumers/odr/main/index.cfm?event=main.home.show&lng=ES

